
STILLE WEEK
Liturgie voor de vieringen



De Stille Week 2025

Voor het 11e achtereenvolgende jaar organiseren we in de Stille Week 

vier meditatieve momenten, waarin we gezamenlijk als gemeente 

toeleven naar Goede Vrijdag en Pasen. We luisteren naar wat God ons 

te zeggen heeft, we zingen en bidden en zijn samen stil. We bezinnen 

ons in deze Stille Week op de gebeurtenissen in de laatste week die de 

Heere Jezus doorbracht in Jeruzalem.

We staan stil bij de volgende thema’s:

• Heden zult u met mij in het paradijs zijn

• Zie uw moeder

• Mijn God, mijn God waarom hebt U Mij verlaten?

• Ik heb dorst

In dit boekje staan de complete liturgieën voor de 4 bijeenkomsten. 

Uiteraard is het boekje ook uitstekend geschikt voor gebruik bij de 

eigen stille tijd.Wij nodigen u en jullie uit voor de korte meditatieve 

bijeenkomsten in kapel of kerk. Deze duren ca. 30-40 minuten, 

aanvang 19.30 uur.

Maandag 14 april, Ichthuskerk

Dinsdag 15 april, Immanuëlkapel

Woensdag 16 april, Ichthuskerk

Donderdag 17 april, Immanuëlkapel

Een vriendelijk verzoek om in stilte uw plek op te zoeken. Wij 

proberen zo veel mogelijk voorin, bij elkaar, te gaan zitten. Vergeet 

niet om dit boekje met de liturgie mee te nemen naar de kerk. Namens 

de kerkenraad wensen wij u en jullie een gezegende voorbereiding 

op Goede Vrijdag en Pasen en wij ontmoeten u graag tijdens de 

bijeenkomsten.

Werkgroep Stille Week
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INHOUD

REAGEREN?
De Werkgroep Stille Week bestaat uit:Marga Dooren,  

Nico van de Breevaart, Jan van den Boogaart, Alfred Teeuw, en 

Annelies van Rijswijk. Als werkgroep zijn wij benieuwd hoe u 

de bijeenkomsten ervaren hebt. U kunt uw reacties doorgeven 

aan de leden van de werkgroep. Alvast hartelijk dank!



Heden zult u 
met mij in het 
paradijs zijn

WELKOM EN GEBED

AANVANGSTEKST LUKAS 23: 43 EN 44

En Jezus zei tegen hem: Voorwaar, zeg Ik u, heden zult u met Mij 

in het paradijs zijn. En het was ongeveer het zesde uur en er kwam 

duisternis over heel de aarde tot het negende uur toe.

AANVANGSLIED

Leer mij o Heer Uw lijden recht 
betrachten

Leer mij o Heer Uw lijden recht betrachten

In deze zee verzinken mijn gedachten:

O liefde die om zondaars te bevrijden

Zo zwaar moest lijden.

 

‘k Zie U God zelf in eeuwigheid geprezen

Tot in de dood als mens gehoorzaam wezen

In onze plaats gemarteld en geslagen

De zonde dragen.

 

Dit breekt mijn trots, waar zou ik nog op bogen

Ik lig in ‘t stof maar God komt mij verhogen

Nu ik van vijand Gods en tegenstander

In vriend verander.

 

MAANDAG
14 APRIL 2025
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Daar Ge U voor mij hebt in de dood gegeven

Hoe zou ik naar mijn eigen wil nog leven

Zou ik aan U voor zulk een bitter lijden

Mijn hart niet wijden.

SCHRIFTLEZING MARKUS 15: 21-41

21 En zij dwongen een voorbijganger, Simon van Cyrene, die van de 

akker kwam, de vader van Alexander en Rufus, dat hij Zijn kruis droeg.
22 En zij brachten Hem naar de plaats Golgotha, dat is vertaald: 

Schedelplaats.
23En zij gaven Hem met mirre gemengde wijn te drinken, maar Hij nam 

die niet.
24 En toen zij Hem gekruisigd hadden,verdeelden zij Zijn kleren: door 

het lot te werpen bepaalden zij wat ieder ervan nemen zou. 
25En het was het derde uur en zij kruisigden Hem. 
26 En het opschrift met Zijn beschuldiging was boven Hem geschreven: 

DE KONING VAN DE JODEN. 
27 En zij kruisigden met Hem twee misdadigers, een aan Zijn rechter- 

en een aan Zijn linkerzijde. 
28 En het Schriftwoord is in vervulling gegaan dat zegt: En Hij is 

onder de misdadigers gerekend.Dit vers komt niet in alle Griekse 

manuscripten voor. 
29 En de voorbijgangers lasterden Hem en schudden hun hoofd en 

zeiden: Ha! U Die de tempel afbreekt en in drie dagen opbouwt, 
30verlos Uzelf en kom van het kruis af! 
31 En evenzo spotten ook de overpriesters, samen met de 

schriftgeleerden, onder elkaar en zeiden: Anderen heeft Hij verlost, 

Zichzelf kan Hij niet verlossen. 
32 Laat de Christus, de Koning van Israël, nu van het kruis afkomen, 

opdat wij het zien en gaan geloven. Ook zij die met Hem gekruisigd 

waren, smaadden Hem. 
33 En toen het zesde uur gekomen was, kwam er duisternis over heel de 

aarde, tot het negende uur toe. 
34En op het negende uur riep Jezus met luide stem: ELOÏ, ELOÏ, LAMA 

SABACHTANI, dat is vertaald: Mijn God, Mijn God, waarom hebt U 

Mij verlaten? 
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35En sommigen van hen die daarbij stonden en dit hoorden, zeiden: 

Zie, Hij roept Elia. 
36 En er snelde iemand toe, vulde een spons met zure wijn, stak die op 

een rietstok en gaf Hem te drinken, en hij zei: Houd op, laten wij zien 

of Elia komt om Hem er af te nemen. 
37En roepend met luide stem gaf Jezus de geest. 
38 En het voorhangsel van de tempel scheurde in tweeën, van boven tot 

beneden. 
39 En de hoofdman over honderd die daarbij stond, tegenover Hem, 

en zag dat Hij zo roepend de geest gegeven had, zei: Werkelijk, deze 

Mens was Gods Zoon! 
40 En er waren daar ook vrouwen, die uit de verte toekeken; onder hen 

waren ook Maria Magdalena, en Maria, de moeder van Jakobus de 

kleine en van Joses, en Salome,
41 die, ook toen Hij in Galilea was, Hem gevolgd waren en gediend 

hadden, en veel andere vrouwen die met Hem naar Jeruzalem 

opgegaan waren.

SAMENZANG

Psalm 103: 2 en 6
2	� Loof Hem, die u, al wat gij hebt misdreven, 

Hoeveel het zij, genadig wil vergeven; 

Uw krankheên kent en liefderijk geneest; 

Die van ‘t verderf uw leven wil verschonen, 

Met goedheid en barmhartigheên u kronen; 

Die in den nood uw redder is geweest. 

 

6	� Zo hoog Zijn troon moog’ boven d’ aarde wezen, 

Zo groot is ook voor allen, die Hem vrezen, 

De gunst, waarmee Hij hen wil gadeslaan; 

Zo ver het west verwijderd is van ‘t oosten, 

Zo ver heeft Hij, om onze ziel te troosten, 

Van ons de schuld en zonden weggedaan. 
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GEDICHT
Door Annelies van Rijswijk

Hij zag

van heel dichtbij

hij bad om medelijden.

 

Hij hoorde

aan het kruis naast hem

bidden met gebroken stem.

 

Hij troostte

zocht zijn hulp bij Christus

Beleed in zijn diepe lijden

Of Jezus hem wilde bevrijden.

LUISTER-EN 
STILTEMOMENT

 

Hij kon niet vluchten

ver bij Golgotha vandaan

voor het kwaad dat hij had gedaan

Hij kon alleen nog zuchten.

 

De spijkers hielden hem aan het hout

Waar de moordenaar belijdt

En Christus hem behoudt.

7
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MUZIKAAL INTERMEZZO 

Het Geheim Van Het Middelaarschap
Muziek: John Stainer, tekst: Hans de Ruiter, arrangement: Fred de Vries

Koor Jesua onder leiding van Riëtte Boer

1.	� Jezus, gekruisigde, pleit voor mij, als hij daar hangt in verneedring en pijn, 

Murw van ontzetting, bespotting en vloek, door wat zijn vijanden met 

Hem doen. 

Maar daar te midden van foltring en schaamte, Jezus gekruisigde,  

fluistert mijn naam. 

Wonder, o wonder, o hoe kan het zijn, Jezus, gekruisigde, pleit voor mij! 

2.	� Heer ik verliet U, ik heb U ontkend, volgde de wereld alleen voor mijzelf; 

Heer ik riep mee met verduisterde stem; “dood Hem”, en ”weg met Hem, 

kruisig Hem!” 

Heer, ik ben schuldig, mijn zinnen verdoofd, weefde de doorns voor de 

kroon op Uw hoofd. 

Maar, in Uw liefde, zo grenz’loos en vrij, Jezus gekruisigde, pleit voor mij. 

 

3.	� Jij bent gevlucht voor je angsten gezwicht, koos voor het duister  

in plaats van het licht. 

Jij bent met zovele zonden bevlekt, jij hebt mijn lichaam met 

wonden bedekt. 

Jij wilde dragen de zwaarste last, maar, in mijn liefde houd Ik je  

steeds vast. 

Wonder, o wonder, ja zo moest het zijn, Jezus, gekruisigde, pleit voor mij! 

 

4.	� Jezus is stervend, in doodsangst zo zwaar, Jezus moet lijden,  

mijn Middelaar. 

Jezus verzwakt door de macht van de haat, Jezus geknakt  

door de last van het kwaad. 

Jezus draagt alles voor mij in de plaats, God in het vlees,  

Die de zonde draagt. 

Wonder, o wonder, ja zo moest het zijn, Jezus, gekruisigde, pleit voor mij.



STILTEMOMENT

MEDITATIE

Heden zult u met mij in het paradijs zijn

SLOTLIED

Genade, zo oneindig groot

Genade, zo oneindig groot.

Dat ik, die ‘t niet verdien

het leven vond, want ik was dood

en blind, maar nu kan ‘k zien.

 

Genade die mij heeft geleerd

te vrezen voor het kwaad.

Maar ook - als ik mij tot Hem keer

dat God mij nooit verlaat.

 

Want Jezus droeg mijn zondelast

en tranen aan het kruis.

Hij houdt mij door genade vast

en brengt mij veilig thuis.

 

Als ik daar in zijn heerlijkheid

mag stralen als de zon,

dan prijs ik Hem in eeuwigheid

dat ik genade vond.

dan prijs ik Hem in eeuwigheid

dat ik genade vond.

GEBED
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WELKOM EN GEBED

AANVANGSTEKST MATT. 12: 48 B EN 49 

En Jezus zei: Wie is mijn moeder en wie zijn mijn broers. En Hij 

strekte zijn hand uit over zijn discipelen en zei: zie, mijn moeder en 

mijn broeders.

AANVANGSLIED

Zie hoe Jezus daar loopt in Jeruzalem
Zie hoe Jezus daar loopt in Jeruzalem

met een kruis op zijn rug

en een doornenkroon.

Hoor de menigte schreeuwt en roept:

‘Kruisigt Hem!’

Zo gaf God zijn eigen Zoon.

Zie het Lam aan het kruis

daar op Golgotha,

als de koning der Joden wordt hij veracht.

Zie de liefde voor ons in zijn ogen staan

als hij roept: ‘Het is volbracht’.

Refrein:

Ja, ik dank U voor uw genade, o Heer,

dat U het kruis voor mij droeg.

U bewijst uw genade aan mij telkens weer.

Uw genade is mij genoeg.

DINSDAG
15 APRIL 2025“Zie uw moeder”
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In het rijk van de dood is Hij neergedaald.

Ja, uit liefde voor ons heeft Hij dit gedaan.

Maar de steen van het graf is

nu weggehaald,

Jezus leeft, Hij is opgestaan.

(Refrein)

En nu kom ik tot U met vrijmoedigheid,

met ontzag en respect

kniel ik voor U neer.

U bent Koning en God tot in eeuwigheid,

U bent Jezus, de hoogste Heer.

Refrein:

Ja, ik dank U voor uw genade, o Heer,

dat U het kruis voor mij droeg.

U bewijst uw genade aan mij telkens weer.

Uw genade is mij genoeg,

uw genade is mij genoeg.

SCHRIFTLEZING JOHANNES 19: 25-30

25 En bij het kruis van Jezus stonden Zijn moeder, de zuster van Zijn 

moeder, en Maria, de vrouw van Klopas, en Maria Magdalena.
26 Toen nu Jezus Zijn moeder zag en de discipel die Hij liefhad, bij haar 

zag staan, zei Hij tegen Zijn moeder: Vrouw, zie, uw zoon. 
27 Daarna zei Hij tegen de discipel: Zie, uw moeder. En vanaf dat 

moment nam de discipel haar in zijn huis. 
28 Hierna zei Jezus, omdat Hij wist dat nu alles volbracht was, opdat het 

Schriftwoord vervuld zou worden: Ik heb dorst! 
29 Er stond dan een kruik vol zure wijn en ze vulden een spons met 

zure wijn, omwikkelden die met hysop en brachten die aan Zijn mond. 
30 Toen Jezus dan de zure wijn genomen had, zei Hij: Het is volbracht! 

En Hij boog het hoofd en gaf de geest.

11



SAMENZANG

Mijn Verlosser hangt aan ‘t kruis
1	� Mijn Verlosser hangt aan ‘t kruis, 

hangt ten spot van snode smaders. 

Zoon des Vaders, 

waar is toch Uw almacht thans, 

waar Uw goddelijke glans? 

2	� Mijn Verlosser hangt aan ‘t kruis, 

en Hij hangt er mijnentwegen, 

mij ten zegen. 

Van de vloek maakt Hij mij vrij, 

en Zijn sterven zaligt mij. 

3	� Mijn Verlosser hangt aan ‘t kruis, 

ook voor mij heeft Hij Zijn leven 

veil gegeven. 

Brand, mijn hart, ontbrand in gloed 

jegens Hem, mijn hoogste goed. 

4 	� Mijn Verlosser hangt aan ‘t kruis, 

en ik zou in droeve dagen 

troost’loos klagen? 

Klagen, neen! Bij dit gezicht 

valt de zwaarste last mij licht. 

5 	� Mijn Verlosser hangt aan ‘t kruis! 

‘k Heb mij, Heer’, in dood en leven 

U gegeven. 

‘k Leef, in vreugd en tegenheen, 

‘k leef en sterf voor U alleen.
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GEDICHT
Door Annet Kijzer

Vastgenageld

aan de grond

een zwaard

door haar ziel

letters

dansend 

voor haar ogen

Jezus, de Nazareeër

de koning der Joden.

Vastgenageld

aan het kruis

een zwaard

door Zijn ziel

zijn twee aller

dierbaarsten

voor ogen

schenkt Hij

hen aan elkaar

Jezus, Davidszoon,

de Heiland der wereld.

LUISTER-EN STILTEMOMENT

13
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MUZIKAAL INTERMEZZO 

Zo lief had God de Vader ons
Geschreven Door S.Townend

Gezongen door Gemengd Koor Immanuel onder leiding van Marga Dooren

STILTEMOMENT

MEDITATIE

 
“Zie uw moeder”

SLOTLIED

Ps. 121: 3 en 4

3	� Zijn wacht, waarop men hopen mag, 

Zal, daar zij u bedekt, 

En u ter schaduw strekt, 

De maan bij nacht, de zon bij dag, 

In koud’ en gloed vermind’ren, 

Opdat zij u niet hind’ren.

4	� De HEER zal u steeds gadeslaan, 

Opdat Hij in gevaar, 

Uw ziel voor ramp bewaar’; 

De HEER, ‘t zij g’ in of uit moogt gaan, 

En waar g’ u heen moogt spoeden, 

Zal eeuwig u behoeden.

GEBED

15



WELKOM EN GEBED

AANVANGSTEKST MATTHEUS 11: 25

In die tijd antwoordde Jezus en zei: Ik dank U, Vader, Heere van de 

hemel en van de aarde, dat U deze dingen voor wijzen en verstandigen 

verborgen hebt, en ze aan jonge kinderen hebt geopenbaard. 

AANVANGSLIED

Psalm 22: 1, 3
1	� Mijn God, mijn God, waarom verlaat Gij mij, 

En redt mij niet, terwijl ik zwoeg en strij’, 

En brullend klaag in d’ angsten die ik lij’, 

Dus fel geslagen? 

‘t Zij ik, mijn God, bij dag moog’ bitter klagen, 

Gij antwoordt niet; ‘t Zij ik des nachts moog’ kermen. 

Ik heb geen rust, ook vind ik geen ontfermen 

In mijn verdriet. 

3	� U smeekten zij, van mensenhulp ontbloot, 

En zijn gered; zij hebben in hun nood 

Op U vertrouwd, van schaamte nimmer rood, 

Na hun gebeden. 

Maar ik, ik ben een worm, van elk vertreden; 

Een worm, geen man; 

Een spot en smaad van mensen, 

Dien ‘t boze volk, naar zijn baldadig wensen, 

Beschimpen kan.

WOENSDAG
16 APRIL 2025Mijn God, mijn 

God waarom  
hebt U Mij verlaten?
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SCHRIFTLEZING MARCUS 15: 31-37

31 En evenzo spotten ook de overpriesters, samen met de 

schriftgeleerden, onder elkaar en zeiden: Anderen heeft Hij verlost, 

Zichzelf kan Hij niet verlossen.
32 Laat de Christus, de Koning van Israël, nu van het kruis afkomen, 

opdat wij het zien en gaan geloven. Ook zij die met Hem gekruisigd 

waren, smaadden Hem.
33 En toen het zesde uur gekomen was, kwam er duisternis over heel de 

aarde, tot het negende uur toe.
34 En op het negende uur riep Jezus met luide stem: ELOÏ, ELOÏ, 

LAMA SABACHTANI, dat is vertaald: Mijn God, Mijn God, waarom 

hebt U Mij verlaten?
35 En sommigen van hen die daarbij stonden en dit hoorden, zeiden: 

Zie, Hij roept Elia.
36 En er snelde iemand toe, vulde een spons met zure wijn, stak die op 

een rietstok en gaf Hem te drinken, en hij zei: Houd op, laten wij zien 

of Elia komt om Hem er af te nemen.
37 En roepend met luide stem gaf Jezus de geest.
38 En het voorhangsel van de tempel scheurde in tweeën, van boven tot 

beneden.
39 En de hoofdman over honderd die daarbij stond, tegenover Hem, 

en zag dat Hij zo roepend de geest gegeven had, zei: Werkelijk, deze 

Mens was Gods Zoon!

17



SAMENZANG – WEERKLANK 140 : 1, 5, 7

Als ik in gedachten sta
1	� Als ik in gedachten sta 

bij het kruis van Golgotha, 

als ik hoor wat Jezus sprak, 

voor zijn oog aan ‘t kruishout brak 

5	� Hoor ik, hoe Hij klaagde, dat 

Hem zijn God verlaten had, 

‘k weet dan; ik ben nooit alleen, 

God is altijd om mij heen! 

7	� Op zijn kreet: “Het is volbracht,” 

antwoordt mijn aanbidding zacht: 

“Jezus, ook voor mij verwierf 

Gij verlossing, toen Gij stierf.”

GEDICHT - WEG MET HEM
Door Annelies van Rijswijk

Ze wilden van Hem af,

Hem laten lijden tot het graf.

Pilatus wist niet hoe

het volk joelde Hem toe.

Met een kruis werd Hij beloond

met doornen Zijn hoofd gekroond.

Is dát de koning die mijn zonden draagt?

Zich tot lijden, dood en graf verlaagd?

De toorn van God die op Hem rust.

De vlammen die Hij Goddelijk uitblust.
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Ik sta er heel stil bij

besef, iedere klap die Hij kreeg,

was er ook door schuld van mij

Hij dronk aan t kruis mijn beker leeg.

LUISTER-EN STILTEMOMENT

19



MUZIKAAL INTERMEZZO 

Lenten Meditation
Geschreven door Jay Althouse

Gezongen door Gelegenheids ensemble Stille Week onder leiding van 

Marga Dooren

Jezus Christus, mijn redder, leefde voor mij, en stierf, 

de bron van mijn redding, maar werd gekruisigd.

Onmeetbare vrede: dit zie ik in geloof. 

Liefde zonder eind; Jezus stierf voor mij.

God, o God, deze veertig dagen en nachten vernieuwen wij onze

toewijding. En God, o God, help ons onze zondige wegen te 

veranderen met Uw genade.

Luister nu naar mij, Jezus: ik zal nooit verdwalen, ik zal nooit dwalen.

Luister naar mij wanneer ik bid: bevrijd mij nu van duisternis. Reinig

mij nu van zonden. Vergeef mijn overtredingen. Maak mij rein.

God, o God, deze veertig dagen en nachten vernieuwen wij onze

toewijding. En God, o God, help ons onze zondige wegen te 

veranderen met Uw genade.

STILTEMOMENT

MEDITATIE 

Mijn God, mijn God, 
waarom heb U Mij verlaten?
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SLOTLIED

Psalm 42: 6 en 5

6	� ‘k Zal tot God, mijn steenrots, spreken: 

“Waarom, HEER, vergeet Gij mij? 

‘k Ga in ‘t zwart, door rouw bezweken, 

Om mijns vijands dwing’landij, 

Die mij hoont, mij ‘t hart doorboort, 

Dat gestaâg deez’ last’ring hoort: 

Waar is God, op Wien gij bouwdet, 

En aan Wien g’ uw zaak vertrouwdet?”

5	� Maar de HEER zal uitkomst geven, 

Hij, Die ‘s daags Zijn gunst gebiedt; 

‘k Zal in dit vertrouwen leven, 

En dat melden in mijn lied; 

‘k Zal Zijn lof zelfs in den nacht 

Zingen, daar ik Hem verwacht; 

En mijn hart, wat mij moog’ treffen, 

Tot den God mijns levens heffen. 

GEBED

21



WELKOM EN GEBED

AANVANGSTEKST JOHANNES 19: 28

Hierna zei Jezus, omdat Hij wist dat nu alles volbracht was,  opdat het 

Schriftwoord vervuld zou worden: Ik heb dorst!

AANVANGSLIED

Is dat, is dat mijn Koning

1	�� Is dat, is dat mijn Koning, 

Dat aller vaadren wens. 

Is dat, is dat zijn kroning? 

Zie, zie, aanschouw den mens! 

Moet Hij dat spotkleed dragen, 

dat riet, die doornenkroon, 

lijdt Hij dien smaad, die slagen, 

Hij, God! uw eigen Zoon? 

3 	� O Jezus, man van smarten, 

Gij aller vaad ren wens, 

herinner aller harten 

’t Aandoenlijk, „zie den mens!” 

Laat mij toch nooit vergeten 

die kroon, dat kleed, dat riet; 

dit trooste mijn geweten, 

’t is al voor mij geschied

“Ik heb dorst” DONDERDAG
17 APRIL 2025

2	�  Ja, ik kost Hem die slagen, 

Die smarten en die hoon; 

ik doe dat kleed Hem dragen, 

dat riet, die doornenkroon 

ik sloeg Hem al die wonden, 

voor mij moet Hij daar staan, 

ik deed door mijne zonden, 

Hem al die jamm”ren aan.
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SCHRIFTLEZING – JOHANNES 19: 19-28

19 En Pilatus schreef ook een opschrift en zette dat op het kruis; en er was 

geschreven: JEZUS DE NAZARENER, DE KONING VAN DE JODEN. 
20 Dit opschrift dan lazen velen van de Joden, want de plaats waar Jezus 

gekruisigd werd, was dicht bij de stad; en het was geschreven in het 

Hebreeuws, in het Grieks en in het Latijn.
21. De overpriesters van de Joden dan zeiden tegen Pilatus: Schrijf niet: 

De Koning van de Joden, maar dat Hij gezegd heeft: Ik ben de Koning 

van de Joden. 
22 Pilatus antwoordde: Wat ik geschreven heb, heb ik geschreven. 
23 Nadat de soldaten dan Jezus gekruisigd hadden, namen zij Zijn 

kleren en maakten vier delen, voor elke soldaat een deel, en zij namen 

ook het onderkleed. Het onderkleed nu was zonder naad, van bovenaf 

als één geheel geweven. 
24 Zij dan zeiden tegen elkaar: Laten wij dat niet scheuren, maar laten 

wij erom loten voor wie het zal zijn. Opdat het Schriftwoord vervuld zou 

worden dat zegt: Zij hebben Mijn kleren onder elkaar verdeeld en over Mijn 

kleed hebben zij het lot geworpen. Dit hebben dan de soldaten gedaan. 
25 En bij het kruis van Jezus stonden Zijn moeder, de zuster van Zijn 

moeder, en Maria, de vrouw van Klopas, en Maria Magdalena. 
26 Toen nu Jezus Zijn moeder zag en de discipel die Hij liefhad, bij haar 

zag staan, zei Hij tegen Zijn moeder: Vrouw, zie, uw zoon. 
27 Daarna zei Hij tegen de discipel: Zie, uw moeder. En vanaf dat 

moment nam de discipel haar in zijn huis.
28 Hierna zei Jezus, omdat Hij wist dat nu alles volbracht was,  opdat 

het Schriftwoord vervuld zou worden: Ik heb dorst!

SAMENZANG PSALM 69: 9

9	� Versmaadheid breekt en scheurt mij ‘t hart vanéén; 

Ik ben zeer zwak; de lasteringen snijden 

Mij door de ziel; ik wacht naar medelijden, 

Naar troosters, maar, helaas, ik vind er geen. 

Ja, grote God, zij hebben mij, tot spijs, 

Bij al mijn smart nog bitt’re gal gegeven; 

Een edikteug is zelfs een gunstbewijs, 

Wanneer de dorst mijn lippen saâm doet kleven.
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GEDICHT “IK HEB DORST”
Door Annelies van Rijswijk

Zijn beker was nog net niet leeg,

de straf rustte nog op Hem.

Gebroken klonk Zijn stem

omdat Hij geen verlichting kreeg.

Het spotten, spelen om Zijn kleed,

de doornen in Zijn hoofd,

grote druppels bloed en zweet.

Is Hij als koning beloofd?

LUISTER-EN STILTEMOMENT

Ik zag dit schouwspel aan,

wat hebben ze met Hem gedaan?

Mijn Heer en Meester aan het kruis,

lijdend tussen soldatengedruis.

“Ik heb dorst” klinkt zacht Zijn stem,

een rietstaf edik reikt naar Hem.

Zijn lijden wordt nog niet verzacht

Nog even, wacht!

Het is bijna volbracht.
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MUZIKAAL INTERMEZZO
Door Quirien en Nathalie Klootwijk

Langs de via Dolorosa

Langs de Via Dolorosa in Jeruzalem die dag, 

verdrongen zich de mensen in de straat. 

Daar staarden ze Hem na: 

de man die sterven moest op Golgotha.

Langs de Via Dolorosa, heel die lange lijdensweg, 

ging de Christus, onze Koning als een lam. 

Maar omdat Hij van ons hield met heel zijn hart, is Hij gegaan, 

langs de Via Dolorosa, heel de weg naar Golgotha.

Er kwam bloed uit al zijn wonden, uit de striemen op zijn rug, 

uit de kroon van doornen om zijn hoofd geklemd.

En Hij droeg met elke stap 

de hoon van hen die schreeuwden: “Kruisigt Hem!”.

Zijn kruis werd een troon, zijn bloed wast ons schoon

en het stroomt door het hart van Jeruzalem.

STILTEMOMENT

MEDITATIE

“Ik heb dorst”

25



SLOTLIED

Blijf mij nabij, wanneer het duister daalt

Blijf mij nabij, wanneer het duister daalt

De nacht valt in, waarin geen licht meer straalt

Andere helpers, Heer, ontvallen mij.

Der hulpelozen hulp, wees mij nabij.

Wees bij mij, nu de dag ten einde spoedt

Alles verdoft wat glans bezat en gloed

Alles vervalt in ‘t wisselend getij,

Maar Gij die eeuwig zijt, blijf mij nabij.

U heb ik nodig, uw genade is

Mijn enig licht in nacht en duisternis.

Wie anders zal mijn leidsman zijn dan Gij?

In nacht en ontij, Heer, blijf mij nabij.

Ik vrees geen kwaad, want bij mij is de Heer.

Tranen en leed zijn nu niet bitter meer

Waar is uw prikkel, dood, wat dreigt ge mij?

Ik triomfeer, mij is de Heer nabij.

Houd, Heer, uw kruis hoog voor mijn brekend oog,

Licht in het duister, wijs de weg omhoog.

Uw dag breekt aan, de schaduw gaat voorbij.

In dood en leven, Heer, wees Gij nabij.

GEBED
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Aantekeningen
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18 APRIL - GOEDE VRIJDAG	
09.30 uur Immanuëlkapel 	

19:00 uur Ichthuskerk 

20 APRIL - EERSTE PAASDAG	
09.30 uur Ichthuskerk 

09.30 uur Immanuëlkapel 

16.00 uur Ichthuskerk 

16.00 uur Immanuëlkapel 

21 APRIL - TWEEDE PAASDAG	
09.30 uur Ichthuskerk

Kerkdiensten
Goede Vrijdag en Pasen

Wij nodigen u van harte uit om de kerkdiensten op 

Goede Vrijdag en Pasen bij te wonen.


